
 

ハーバード大学ＹＬＣリーダーシップ教育プログラム参加説明書 

日本にいながらハーバード大学に留学した経験が得られる貴重な機会です。 

 

 

本 5日間のプログラムは、日本初のプログラムです。学校や地域でリーダーになりた
い方、リーダーではなくても、毎日の生活で自信を持ち、学習へのモティベーションを
上げたい方、将来リーダーとして活躍したい方等、様々な目的をもって参加いただける
方を対象にしています。また、本プログラムに参加いただくことで、将来にわたり、ハ
ーバードの学生（講師陣）と長期間の友情を築くことができる点も大きなメリットです。

修了証書も出ますので、履歴書に記載することも可能です。ぜひ、一度、本プログラムを体験してみて
ください。大きく変わる自分に出会うと信じております。 

 

記 

 

１．タイトル：  ハーバード大学 ＹＬＣ研究所による「若者のためのリーダーシップ教育コース」 

“Ｙｏｕｔｈ Ｌｅａｄ Ｃｈａｎｇｅ”  ユース・リード・チェンジ 

２．コース内容： 

1日目  オリエンテーション リーダーシップとは ～リーダーシップの意義～ 

理論＆実践 アクティビティから体験してみよう 

2日目  チームワークの大切さ・コミュニケーション・コラボレーション 

夜：ウェルカムパーティー（交流会） 

3日目  計画・企画の立て方 問題解決の手法 

4日目  個人の尊厳、寛容性・異文化受容、倫理観 夜：交流会 

5日目  プレゼンテーション  

＊基本的にはすべて英語になりますが、ポイントの通訳はつきます。 

＊ゲストスピーカーによる講演も含みます。内容は、若干変更する場合があります。 

３．講師： 若者（学生）のリーダーシップを研究するハーバード大学内のＹＬＣ研究所に所属する優秀な 

ハーバード大学の学生 6名 （来日） 

 

 



  

４．開催日時： 2013年 8月18日（日）‐8月22日（木） の全5日間 

9時30分ＡＭ～4時30ＰＭ   （2日目と4日目の夜は、講師との夜の交流会あり） 

５．開催場所：  愛知産業労働センター ウインクあいち 

名古屋市中村区名駅4丁目4-38 会議室1102    電話：（052）-571-6131 

６．応募条件： 12歳～20歳までの日本中の青少年 

～基礎的な英語力のある方～ 

＊本コース受講に向けて、「短期の集中的な英語力アップ」目指したい方は、アライブ熱田本校（052-671-2188 
担当:三井）までご連絡ください。 

７．参加費用： 全5日間 58500円  

＊ランチ持参されない方は、5日分ランチ代合計4250円が別途かかります 

＊夜の部の交流会では、スナック等は出ますがディナーは出ませんので一度、ご自宅に戻るか、近隣で簡単なディ

ナーを済ませていただけますようお願いします。尚、ご自宅が遠い場合、小学生の場合はご相談ください。 

＊夜の講師を含めた交流会は、自由参加です。夜の交流会参加費用は不要です。 

８．宿泊施設： 宿泊施設を希望される場合は、名古屋のビジネスホテルやお値打ちの民宿について、ご紹介
させていただきます。 

９．定員： 10名～12名程度（各グループ） ＊定員になり次第、締め切らせていただきます。 

１０．申し込み期間： 2013年3月20日～2013年7月20日 

１１．主催： アライブイングリッシュスクール 

アライブ熱田本校：名古屋市熱田区田中町301番地  
052-671-2188（電話） 052-671-6381（ファックス） 
 
なお、アライブ東校・アライブ千種校でもお申込みしていただくことは可能です。 

アライブ東校：名古屋市東区泉1丁目20-12 いずみ21ビル2・3Ｆ 
052-962-5025（電話） 052-962-5773（ファックス） 

アライブ千種校：名古屋市千種区菊坂町1-7 パインエリゼビル1・2Ｆ 
052-757-5550（電話） 052-757-5554（ファックス） 

 

 

 

 

●お申込み方法については、次ページをご覧ください● 



  

お申し込み方法 

下記のお申込み方法にて、お申込みください。お申込み用紙は、別途ダウンロードしてください。 

１）申し込み先 

ホームページから資料をダウンロードするか、もしくは電話等で資料請求を行ってください。申し込み用紙
に記載し、下記の主催事務局あてに、メール、郵送、ファックスでお送りください。 

・メールの場合：hm6h-mti@asahi-net.or.jp 

・ファックスの場合：052－671-6381（ファックス） 

・郵送の場合：主催事務局 
〒456-0047 名古屋市熱田区田中町301番地  
アライブイングリッシュスクール熱田本校 
052－671-2188（電話）alive-co.com 

２）振込口座 

上記の申し込みと同時に、参加料をアライブの各校にお持ちいただくか、下記にお振込みください。お振込
みをいただいた時点でお申込みとさせていただきます。 

 参加費：合計 58500円    ＊ランチ持参しない場合、合計（ランチ代を含む）62750円 

 

振込口座：三菱東京ＵＦＪ銀行 内田橋支店 普通口座 1417492  

口座名： 株式会社アライブ  

＊お振込み時には、必ずお名前を記載ください。携帯から、もしくは別名でお振込みされる方は、その旨お知らせください。 

 

３）キャンセル・ポリシー 

応募者のクラス分けやプログラムの資料準備等により、キャンセルされる方は下記のキャンセル料が発生し
ますのでご了承ください。 

・8月3日以降 （8月3日を含みます）  2週間前 100％  

・7月17日以降（7月17日を含みます） 1ヶ月前 50％ 

・6月17日以降（6月17日を含みます） 2ヶ月前 30％ 

 

４）持ち物等の詳細なスケジュール 

尚、参加者の皆様には、７月末に持ち物や詳細なスケジュールを含んだ資料をお送りさせていただきます。 

お申込みされた方で、資料が届かない方は、上記のアライブイングリッシュスクール熱田本校までご連絡下
さい。 

mailto:hm6h-mti@asahi-net.or.jp


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ユース・リード・チェンジ(YLC) 
米国ハーバード大学のハーバードカレッジ・リーダーシップ研究所が作成したプログラム 

すべての若者には、リーダーになる可能性が秘められています。そして、多くの場合、その可能

性はリーダーシップ教育を受けることで、大きく開花されます。若者達が自分自身のスキルと長所

を悟り、目覚めたとき、大きな変革につながります。ユース・リード・チェンジ(YLC)では、インタラクテ

ィブなチームアクティビティ、個人のコーチング、ゲストスピーカーによる講演等の様々なプログラム

を通じ、ティーンエイジャーの学生を指導します。そして、彼らのリーダーシップの可能性を引き出

し、最終的に現実の世界の問題解決に導きます。 

このプログラムは、ハーバード大学で最も優秀な学生たちが、ハーバード大学内のハーバードカ

レッジ・リーダーシップ研究所で考案したものです。この研究所は、グローバルなリーダーを目指す

次世代の人たちをトレーニングするために設立された組織です。このプログラムは、米国内の多く

の都市で展開されており、2009年からはビルマやブータンでも実施されています。 

YLCについて 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●YLCの使命 

若者達が、リーダーとなるための価値、スキル、内なる自信を
身に着け、学校、地域社会、国際社会で前向きな変革を成し遂
げられるように導くことです。 

 

●YLCのアプローチ 

我々は、若者を対象に、問題解決のフレームワークを通じ、彼
らがリーダーシップを発揮できるようベースとなる知識や知恵
を与えます。そして、彼らのモティベーションを高め、リーダ
ーシップを最大限に発揮できるように導きます。 

若者は、明日のリーダーというだけではなく、今日のリーダー
なのです。 

多くの若者達が地域社会や学校での多様な問題を認識し、リー
ダーシップを発揮し問題を解決できれば、社会に大きな変革を
もたらします。 

我々は、継続的なリーダーシップ教育を行うことで、変革をも
たらす一人でも多くのリーダーを社会に輩出していきます。 

●プロフィール 

ＹＬＣの研究所のメンバーは、ハー
バード大学の現役学生と卒業した卒
業生で構成されています。私たちは
若者のリーダーシップという課題に
対し、日々、精力的に取り組み、常
に、若者達との信頼を築き、相談相
手・友達としてつながっていると考
えています。私たちは様々な弊害を
克服し、教えることと学ぶことに対
する情熱を持って、若者と直接的な
関係を築き、プログラム終了後も長
く続く関係を保ちたいと願っていま
す。私たちの目標は、若者達に必要
不可欠なスキルや知識などの能力を
与え、彼らに自信を持って、その能
力を発揮していただくことです。 
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●プログラムの軌跡 

 

プログラムの歴史 
 
若者に対する影響力の高いリー
ダーシップトレーニングを行う
必要性を認識していたハーバー
ド大学生の優秀な学生のグルー
プにより、YLC が設立されまし
た。設立以来、急速に拡大して
います。 
 
2009: ボストンのミドルスクー
ル(中学校)で実施 
 
2010: カリフォルニア州のチャ
ータースクールで実施 
 
2011: YLC 国際プログラム設立
にて、ブータンで実施 
 
2011: ハーバード大学夏季キャ
ンプにて実施 
 
2012: ボストンにて、中国から
の学生に実施 
 
2013:  YLC プログラムのさら
なる発展を目指し、ビルマで会
議開催 

若者は、社会に変革をもたらす大きな可能性

を秘めています。 
 

ＹＬＣは、リーダーシップの原則により若者を教
育し、学んだ事を現実の様々な場面に応用するこ
とで、若者の前向きな変革となるムーブメントを
引き起こします。     



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
参加者、保護者、教授陣が、YLC
の大きな効果について次のように

語っています 

ジョン・Ｆ・ケネディ大統領 
「リーダーシップと学ぶことは、
どちらも互いに不可欠である。」 
 
「ブータンのユース・リード・チ
ェンジ(YLC)は、プログラムに参
加したブータン人にとってもハー
バードの学生にとっても、大きな
変化を感じる素晴らしい経験でし
た。この経験によって、ブータン
の若者は、リーダーシップが引き
出され、学んだ事を共有する力を
身につけることができたのです。
最も重要なことは、両国の生徒が
このプログラムによって、お互い
に学びあい、アイデアを共有し、
互いに問いを発し、自信、個性、
知性を呼び起こし、将来につなが
る友情を築く機会ができたという
ことです。 

-ハーバード・ビジネススクール、
デイビッド・エーガー教授 
(YLC ゲストスピーカー兼顧問) 

 

「学校では、かなりのストレ
スがありますが、YLC のおか
げでやる気になります。あり
がとうございます。」 

-YLC の学生より- 

YLC の生徒からの手紙： 

私は、YLC の研修を受けてから、過去の経験について振
り返ってみました。かつては、ただ単に親分肌な面として
の自信を持っていましたが、本セミナーを通じて、もっと
深いところで変わっていくものを感じるようになりまし
た。 

自分が影響を受けたリーダーについて考えると、ガンジ
ーを思い出しました。ガンジーは大衆運動を通じて民衆を
リードし、「この世界の内に望む変化に、あなた自身が成
ってみせなさい。」と言いました。しかし、ガンジーはそ
の「あなた」という言葉に何の基準も設けませんでした。
人々をリードし、触発する情熱と手腕があれば誰もが前向
きな変革を起こすことができると気付いたのです。 

YLC は、ガンジーの発想の本質を次のように捉えました
「すべての人がその人固有の才能を持っている、そしてそ
れを効果的に使ったときにその才能を発揮し、驚異的な変
革を起こすことができる」と。 

―ＹＬＣの生徒よりー 

YLC の生徒の親からの手紙： 

 娘は、このプログラムに大変興味を持ちました。最初は
このプログラムに対して懐疑的でしたが、どうやってたっ
た数日でリーダーシップを身につけたのでしょうか。 

 一夏の楽しい気晴らしになるぐらいで、そんなプログラ
ムで、娘がリーダーシップを発揮できるなんて想像もでき
ませんでした。でも、間違っていたのは私のほうでした。 

 9 月に新学期が始まってから、娘は意気込みも新たに何
事もうまくいくようになり、友達の輪も広がりました。以
前は何時間もかけてやっていた宿題を、毎晩サッサと終わ
らせるようになりました。なぜこんなに変わったのか、娘
に聞いてみました。「あまり認めたくないけど、YLC のキ
ャンプに行って影響を受けたの。今年やる事は何でも一生
懸命取り組もうって。」それを聞いて仰天したんです。で
も、本当にそのようです。スポーツにも勉強にも熱心に取
り組んでいます。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

応募資格 

ハーバード大学から派遣された一流講師陣から学びたい、自分自身
についてもっと深く知りたいというやる気のある学生を募集してい
ます。学校で活発なリーダーになっている方、もっと自信のある学
生になりたいと願う方、好奇心旺盛で、思いやりがある方、討論や
チーム実習で思い切ったことができる方は、大変理想的な生徒で
す。また、地域社会や将来、様々な組織で積極的に力を発揮したい
と感じられている方も、大歓迎です。経験は必要ありませんが、基
礎レベルの英語を話すことができる方であることを強く推奨しま
す。  

「生きる力」「未来を切り開く力」を持つ子ども育てるための英会話スクール 

アライブでは、生徒達は、英語を学ぶだけでなく、コミュニケーションとしての英語を使って、様々
な専門分野の学習をしています。アライブでは、模擬国連の開催や工場見学等の事業を頻繁に実施し、
生徒達に幼少期から社会の仕組みを学ぶ機会を与えています。全日制のアライブインターナショナルプ
リスクール・幼稚園では、3 分間のスピーチをすらすらといえる生徒も多く、人の意見を聞き、自分の
意見を言えることを重視した教育を取り入れています。 

この度、私どもアライブではハーバード大学のＹＬＣと提携し、若者達を対象に異文化を受け入れ、
率先して行動するための「人間力」を育成するためのリーダーシップ・プログラムを実施させていただ
けることを大変嬉しく思います。夏の 5 日間のセミナー後は、継続してアライブで同プログラムの応用
を実施することも可能です。将来のリーダーとなる皆様にお会いできるのを楽しみにしております。  

主催アライブイングリッシュスクールより 

 
■YLC ジャパン 2013 日本会場 セミナーの日程■ 

開催日時 
8 月 18 日（日）～22 日（木） 
9 時 30 分ＡＭ～4 時 30 分 PM（2 日目・４日目夜の部あり） 

会場 
愛知産業労働センター ウインクあいち 
〒450－0002 名古屋市中村区名駅 4 丁目４－３８ 

主催  
アライブイングリッシュスクール 
名古屋市熱田区田中町 301 番地 
052-671-2188（電話）052-671-6381（ＦＡＸ） 
alive-co.com 

申込用紙をダウンロードす
るには、alive-co.com を
ご覧ください。 

申込締切日： 
2013 年 7 月 20 日 

日本全国からの募集ですの
で、定員になり次第締め切
りとなります。お早目にお
申込み下さい。 



 

 

 


